9-daagse training 2011-2012

Trainer
Familreopstellingen

trainer: Barbelo Uijtenbogaardt

Kosten: inclusief certificaat en begeleiding
€ 795,- (in één, twee of drie termijnen te
betalen).

Locatie: Herenstraat 64a te Bussum.

Tiiden: 10.00 uur - 17.00 unr.

Dageﬂ: 16, 17, 18 september 2011;
16, 17, 18 december 2011;
17,18, 19 februari 2012.

Bijscholing voor trainers: driedaagse familieopstellingen bij
Dpipn, iekte en instellingen 14, 15, 16 okt. 2011

en 27 april 2012: € 75,- per dag.

Kosten indien je een losse dag volgt voor een opstelling:

€ 75,- per dag (geldt voor alle bovenstaande dagen).

Iedereen maakt deel uit van een familiesysteem.
Dit  systeem zorgt ervoor dat er een
verbondenheid ontstaat tussen de familieleden,
die zowel positieve als minder positieve effecten

op de Dbetrokkenen achterlaat. Vanuit de
verbondenheid met elkaar dragen wij gevoelens
en emoties over en leggen wij verbindingen die
zowel liefdevol als belemmerend kunnen zijn.
Ieder individu speelde zijn rol in het spel van de
familiegeschiedenis, met als gevolg dat elk
individu er een blauwdruk van met zich
meedraagt in alle verdere contacten die hij of zij
later met iemand legt. We raken verstrikt in de
rollen die we gespeeld hebben en zullen pas na
bewustwording ervan uit deze rollen kunnen
stappen. Worden wij ons niet bewust van onze
familieconstellaties dan kunnen wij generaties lang
datgene blijven overdragen wat wij in onze familie
hebben aangeleerd. Naast de rollen die wij hebben
ingenomen kunnen wij onbewust ideeén of
gevoelens van grootouders of overgrootouders
hebben overgenomen. Met behulp van een
familieopstelling ~ kunnen  deze  onbewuste
processen bewust en voelbaar worden en
daardoor veranderbaat.

Door de Training Trainer Familieopstellingen te
volgen zul je na 9 dagen in staat zijn zelf
trainingen met opstellingen te geven. Zowel
familie, collega’s, als ook persoonlijkheidsdelen
kunnen worden opgesteld.

Door familieleden op te stellen zullen verbanden
en generaticoverdracht, als ook familiegeheimen
en persoonlijke belemmeringen, duidelijk worden.
Er zal ruimte geschapen worden in de eigen
innerlijke wereld en de belemmerende blauwdruk
van de familie kan worden losgelaten, zodat
contacten en interacties verbeteren en een

natuurlijk verloop krijgen, waarin authenticiteit
VOOrop staat.

In werksituaties kunnen patronen en rollen
duidelijk  worden door familieleden in de
verschillende posities te herkennen, waardoor
conflicten zullen verdwijnen.

Innerlijke conflicten in jezelf kunnen worden
opgelost door oude patronen en interacties te
herkennen en los te laten.

Innerlijke delen, als ook fysieke klachten, kunnen
worden opgesteld, waarna door hervonden
harmonie een nieuw psychisch en lichamelijk
evenwicht kan ontstaan.

Een kans voor jezelf én een verrijking voor je
therapeutische praktijk. Familieopstellingen is een
fantastische aanvulling van de hypnotherapie,
waarin alle hypnotherapeutische interventies een
belangrijk onderdeel van de therapie uitmaken.

U kunt deelnemen door u op te geven via onze
website, email of schriftelijk per post.

De Dennen 238
1402 KW Bussum
tel:035-6982466
fax: 035-6984463
info@hypnos.nl
www.hypnos.nl

Let op: drie weken voor aanvang van de
training kunt u niet meer annuleren! En geef u
niet te laat op: liefst vaor de zomer. De
training is vermoedelijk snel volgeboekt!!


mailto:info@hypnos.nl
http://www.hypnos.nl/

Barbelo Uijtenbogaardt is pedagoog en
hypnotherapeut. Zij geeft psychosociale
begeleiding in de vorm van individuele
therapie en relatietherapie.
Barbelo geeft opvoedingsadviezen,
begeleidt kinderen met problemen en is
docent hypnotherapie.

Zij stichtte onder de vleugels van
Academie Hypnos de drie, vier en vijf-
jarige opleiding hypnotherapie en
psychosociale begeleiding.

Van haar hand verschenen: ‘Handboek
moderne hypnotherapie’ (Kosmos Z&K);
‘Licht op hypnotherapie’;
‘Hypnotherapie’; ‘Psychose en
schizofrenie, de mens achter het
ziektebeeld’; ‘Opvoeden hoe doe ik dat,
handreikingen voor ouder en kind’;
‘Ontspannen en visualiseren voor
iedereen’; ‘Ontspannen en visualiseren
voor de therapeutische praktijk’; (Het
tweede en derde boek zijn bij Academie
Hypnos te bestellen en de laatste vier bij
Gopher.)

Hypnotherapie
drie-, vier en vijfjarige erkende
beroepsopleiding hypnotherapie en

psychosociale begeleiding op hbo-niveau (o.m.

regressie, reincarnatietherapie, counseling;
ontwikkelingspsychologie; Medische
Basiskennis, psychopathologie;
(zie verder brochure)
tevens bij- en nascholing
(0.m. NLP, EFT, RET)
lessen: prettige, sfeervolle locatie
aan de Herenstraat 64a te Bussum

Masterjaar
&

NIP-practitioneropleiding
&
Therapie

Gratis brochure en folders, secretariaat:
De Dennen 238
1402 KW Bussum
tel:035-6982466
fax: 035-6984463
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